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Communiqué de presse 

Angers, le 16/06/2022 

 

 

« Avec l’ouverture de cette 

nouvelle unité, le Centre Saint-

Claude apporte une offre 

complémentaire et adaptée à 

l’évolution des besoins des 

patients. L’ensemble des 

compétences nécessaires à la 

prise en charge sont 

coordonnées et concentrées 

autour du patient sur une 

journée. Ce nouveau mode 

d’hospitalisation permet au 

patient de rester sur son lieu 

de vie tout en bénéficiant 

d’une prise en charge 

optimale. » 

Etienne Le Mière, 
Directeur du  

Centre Saint-Claude   

 

SOINS 

Trélazé - Le Centre Saint-Claude a ouvert un 
nouveau service d’hospitalisation de jour  

Depuis quelques semaines, le Centre de Soins Médicaux et de 
Réadaptation (SMR) Saint-Claude accueille ses premiers patients 
en hospitalisation de jour. 

 

Situé au cœur du Village Santé - Angers Loire à Trélazé, le Centre Saint-Claude est un 
établissement de santé mutualiste non lucratif géré par VYV3 Pays de la Loire (Groupe VYV). 
Les équipes de professionnels y dispensent des soins médicaux et de réadaptation à des 
patients âgés, fragiles, dépendants et/ou polypathologiques en sortie d’hospitalisation.  

Deux types de prises en charge 

En début d’année, le Centre Saint-Claude a ouvert une nouvelle unité d’hospitalisation de 
jour permettant la prise en charge de patients sur la journée ou la demi-journée leur 
permettant de rentrer à leur domicile pour la nuit. L’objectif est de proposer une réponse 
adaptée et de proximité pour deux types prise en charge : 

 Thérapeutique avec une alternative à l’hospitalisation complète. 

 Diagnostic avec la mise en place de bilans gériatriques. 

Médecin, infirmière, ergothérapeute, kinésithérapeute, diététicienne… L’équipe 
pluridisciplinaire de professionnels intervenants au sein de l’unité d’hospitalisation de jour 
est spécialisée dans l’évaluation et l’entretien des capacités fonctionnelles, physiques, 
cognitives et psychologiques de la personne âgée.  

Les personnes pouvant être accompagnées sont : 

 Des patients du Centre Saint-Claude après leur sortie d’hospitalisation complète 
lorsqu’il y a besoin de poursuivre la rééducation. L’hospitalisation de jour permet 
un retour du patient sur son lieu de vie plus rapide tout en assurant une continuité 
de prise en charge (parcours de 2 demi-journées par semaine pendant 4 à 6 semaines). 

 Des personnes âgées nécessitant une évaluation gériatrique avant une chirurgie du 
rachis : bilan de l’autonomie dans les activités quotidiennes, bilan de la marche et 
prévention des chutes, information sur les aides techniques adaptées, bilan 
musculaire, évaluation de l’état nutritionnel… (parcours d’une journée).    

 

Après l’autorisation accordée par l’Agence Régionale de Santé (ARS) Pays de la Loire en juin 
2020 et une ouverture reportée compte tenu du contexte sanitaire, l’hôpital de jour a 
ouvert en janvier 2022.  Près de 70 séances pour 10 patients y ont déjà été réalisées.  

A ce jour l’entrée en hôpital de jour s’effectue sur prescription médicale d’un médecin du 
Centre Saint-Claude ou d’un neurochirurgien. Des parcours cliniques complémentaires 
permettant d’accompagner d’autres types de besoins en hospitalisation de jour sont à 
l’étude. 
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VYV3 Pays de la Loire : se mobiliser chaque jour, au cœur des 
territoires, pour prendre soin de chacun. 
 
VYV3 Pays de la Loire est une structure mutualiste privée à but non lucratif qui développe 
et gère l’offre de soins et d'accompagnement du Groupe VYV en Pays de la Loire. Avec 350 
établissements et services de soins et d’accompagnement, VYV³ Pays de la Loire apporte 
des réponses adaptées et coordonnées tout au long de la vie. Son ambition est de 
développer une offre de soins de qualité, innovante, performante, accessible à tous et 
adaptée aux besoins de chacun.  
VYV3 Pays de la Loire agit au quotidien pour renforcer l’accès aux soins de l’ensemble de la 
population et cet engagement est porté par sa raison d'être : se mobiliser chaque jour, au 
cœur des territoires, pour prendre soin de chacun.  
Chaque année, VYV 3 Pays de la Loire accompagne ainsi plus de 300 000 personnes dans 
leur parcours de soins et de santé, quels que soient leur âge, leur situation et leur lieu de 
vie.  
 

Retrouvez-nous sur : pdl.vyv3.fr  
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